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 مرکز تحقیقات بیماریهای غیرواگیر

 

 : تاریخچه

 

 گسترش شورای جلسه نهمين و هفتاد و دویست در صادره رای استناد به مركز تأسيس اوليه حطر

 در غيرواگير های بيماری تحقيقات مركز تاسيس با 1399/8/11 ،مورخ پزشکی علوم های دانشگاه

 هدف با مركز این ،دآم بعمل اصولی موافقت ایلام درمانی بهداشتی خدمات و پزشکی علوم دانشگاه

 گردید. تاسيس زیر های برنامه اجرای

 

 :غیرواگیرمرکز تحقیقات بیماریهای  ساله 5 استراتژیک برنامه

 تشکیل هسته های تحقیقاتی بیماریهای غیرواگیر 

 اجرای برنامه های ارتقاء فرایندهای ژنتیک 

 ایجاد بستری مناسب جهت اجرای برنامه غربالگری بیماریهای غیرواگیر 

 تقویت برنامه های مراقبت دیابت در استان 

 اجرای برنامه های قلب و عروق و فشارخون در مناطق شهری 

جامعه پزشکی استان در زمینه اجرای برنامه های درمانی و تخصصی مراقبتهای  آگاه سازی 

 بیماریهای غیرواگیر

 اجرای برنامه های پیشگیری و کنترل بیماریهای غیرواگیر 



 ارتقاء فرایندهای کنترل عوامل خطر بیماریهای غیرواگیر 

 پیاده سازی سیستم اطلاعات جغرافیایی بیماریهای غیرواگیر 

و تبدیل هرکدام از هسته ها به یک  بیماریهای غیرواگیرکز تحقیقات به پژوهشکده ارتقاء مر 

 مرکز تحقیقات مجزا.

1 - تصویب 43 طرح تحقیقاتی در 7 جلسه شورای پژوهشی مرکز تحقیقات بیماریهای 

 غیرواگیر
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سرکار خانم دکتر مینا مامی  29/8/1400

 زاده

کلاب واکنش های ژورنال -کارگاه

 دارویی در بیماری پوست
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 پروپوزال نویسی سرکارخانم دکتر الهام شفیعی 2/9/1400
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 جناب آقای دکترسالار بختیاری 10/9/1400

 

 5 مقاله نویسی
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 SPSSکار با نرم افزارهای  جناب آقای دکتر حجت صیادی 24/9/1400
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Articles of Non-Communicable Diseases Research Center 

  

  

1.Does workplace spirituality enhance motivation of hospitals social 
workers?The scrutiny in Iran 

  

  

2.The Prevalence of Post-traumatic Stress Disorder Among Health Care 
Workers During the COVID-19 Pandemic: An Umbrella Review and Meta-

Analysis. 

  

3. Investigating the Effective Factors of Using Personal Protective 

Equipment from the Perspective of Nurses Caring for COVID-19 Patients: 
A Cross-Sectional Study. 

  

4. Survey of Critical Standards of Patient Safety in Hospitals of Iran: A Systematic Review and 

Meta-Analysis. 

  

5. The Prevalence of Generalized Anxiety Disorder Among Health Care Workers During the 

COVID-19 Pandemic: A Systematic Review and Meta-Analysis. 

  
6. An 8-year-old Boy With Three Failed Suicide Attempts by Hanging: A Case Report. 

  

7.Factors affecting management of corpses of the confirmed COVID-19 

patients during pandemic: A systematic review. 

  

8. Prevalence and clinical presentation of COVID-19 infection in 

hemodialysis patients. 
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9. The prevalence of insomnia among health care workers amid the COVID-19 pandemic: An 
umbrella review of meta-analyses. 

 

 

10. Hookah: a cultural risk factor for the COVID-19 outbreak in Iran. 

  

  

11. Explanation of COVID-19 Mortality Using Artificial Neural Network 
(ANN) Based on Underlying and Laboratory Risk Factors in Ilam, Iran. 

  

  

12. Acute Renal Failure and Hemolytic Uremic Syndrome in Overdose 

With N-acetyl Cysteine After Acetaminophen Poisoning. 

 

13.Predicting the Future: Phage Therapy. 

  

14-Update Review to Reduce Blood Culture Contamination. 

15. Study of Anaerobic Bacterial Infections in Iran, Are They Important? 

 

16.Challenges Facing the Health System in Responding to Mining Accidents: The 

Case of the Zemestan-Yurt Mine Explosion in Iran (2017).  

  

17. Investigating Neutrophil-Lymphocyte Ratio as a Predictive Marker of Disease 

Activity in Rheumatoid Arthritis. 
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18.Acute Renal Failure and Hemolytic Uremic Syndrome in Overdose 

With N-acetyl Cysteine After Acetaminophen Poisoning 

 

 

 

 

 

 

بروزرسانی همه روزه سایت مرکز با آپدیت خبرها – 6  
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مشاوره آنلاین                                                               

 

 هسته های پژوهشی مصوب شده در مرکز تحقیقات بیماریهای غیرواگیر - 8

 

 هسته سرطان:  - 1

با نظارت جناب آقای دكتر نورمحمدی این هسته با توجه به شيوع بالای سرطان سينه و كلوركتال در استان ایلام 

 فوق تخصص اونکولوژی در مركز تحقيقات بيماریهای غيرواگير  تشکيل شد.
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 نيز باشدسایر بيماری های مزمن غيرواگير  نقطه آغاز و فرصت بی سابقه ای برای بررسی می تواند هسته سرطان

ستان ، پاسخگوی سوالات مهمی در نظام سلامت ا)مطالعه كوهورت(كه نتایج هر یک از بررسی های طولانی مدت

 .خواهد بود و كاهش بار بيماری های مزمن را به همراه خواهد داشت ایلام

 

  هسته دیابت: – 2

 

توسط مركز تحقيقات  استان ایلامگسترده در حوزه بهداشتی است كه برای نخستين بار در این هسته یک پروژه 

های غيرواگير در شهروندان بررسی عوامل خطرساز بيماریبا هدف   ایلامدانشگاه علوم پزشکی  بيماریهای غيرواگير

 خصص غدد تشکيل شد.استان ایلام  طی یک مطالعه كوهورت با نظارت سركار خانم دكتر هادوی فوق تساكن 

 

 هسته مسمومیت: – 3

سال كه نيروهای جوان محسوب می شوند، و  30با توجه به شيوع بالای مسموميت با قرص برنج در افراد زیر 

در برخی از مناطقی كه كشاورزی رایج است ، این دفع سموم آفات نبـاتی همچنين استفاده از این قرص جهت 

 ، اجتماعی افراد اقدام كننده به خودكشیو  تعيين مشخصات فردی  این قشر، هسته با هدف كاهش مرگ و مير در

 با نظارت سركار خانم دكتر زهرا خليقی متخصص مسموميت در مركز تحقيقات بيماریهای غيرواگير تشکيل گردید.

 

 هسته بیماریهای قلبی عروقی: – 4



ی سال كم تـر از كشورها 7-10به بيماریهای قلبی بر اساس گزارش كميته تحقيقات انجمـن قلـب ایران، سن ابتلا 

این هسته با هدف تشخيص  .شود استان محسوب یک معضل مهمی در سيستم سلامت  می تواند و اینت دیگر اس

 زود هنگام این بيماری و كاهش مرگ ناشی از آن با نظارت جناب آقای دكتر سيروس نوروزی تشکيل شد.

 

 هسته بیماریهای کلیوی: – 5

های مزمن كليه، به عنوان یکی از عوامل مرگ و مير در دنيا به شدت رو به افزایش است. روز بيماریباز آنجایی كه 

 كليوی، مزمن بيماری علائم  تواند بدون علامت باشد و متاسفانه با توجه به ظهور دیرهنگامشروع تخریب كليه می

لذا تشکيل این هسته از ضروریت های این مركز  .كنندلب بيماران در مراحل پيشرفته به پزشک مراجعه میاغ

 محسوب می شود.

 هسته تروما و مصدومیت ها: – 6

هر شش ثانيه شخصی در گوشه ای از دنيا به طور ناگهانی و متاثر كننده بر اثر مصدوميت كشته می شود كه برابر 

ناشی از مصدوميتهای ترافيکی است ) هر ميليون از این مصدوميتها  1.35ميليون زندگی در هر سال است.  4.8با 

 ثانيه یک نفر (. ما نمی توانيم و نباید ، این رنج و ضرر بی دليل را در جوامع خود بپذیریم. 26

و مصدوميت ها قابل پيش  خبر خوب این است كه چيزهای زیادی می تواند انجام شود و انجام شده است. حوادث

يری است. جوامع محلی می توانند كنترل سرنوشت خود را به دست گيرند ، به این معنی كه قابل پيشگبينی است

 و بار ناشی از آسيب را كاهش دهند و ایمنی ، رفاه و بهره وری را افزایش دهند.

این كار آسانی نبوده است. اقدامات مؤثرنيازمند جامعه متعهد ، شبکه های ملی و بين المللی است. شبکه هایی 

 ، بسيج و هماهنگی می كنند. كه منابع را شناسایی



  ایمنی كه است این ، شده فراگرفته " اقدام دهه" یکی از مهمترین درس هایی كه در طول دوره های 

 پيشرفت. شود مدیریت شده ارزیابی صحيح و دقيق های داده براساس باید سيستم، یک عنوان به ترافيک،

 .كند فراهم ترافيک ایمنی ارتقای برای را زمينه همچنان باید ها داده مدیریت و آوری جمع زمينه در ها

  ایمنی ترافيک یک سيستم پویا است و به مرور زمان تکامل می یابد. در ایران ، به دنبال پيشرفت چشمگير

در ارتقای ایمنی ترافيک ، تغييرات در سيستم حاكی از ضرورت تجدید نظر در برنامه های ملی ایمنی 

 مدیریت ایمنی جاده ها است.ترافيک ، به ویژه در حوزه 

  .هسته یتحقيقاتمراكز دهه عمل تقریباً به پایان رسيده است ، اما بسياری از مسائل حل نشده وجود دارد ،

 زمينه این در را جدیدی افقهای همچنان باید حوزه این فعاليتهای و بوده راه ترافيک اصلی بهبود ایمنی 

بنابراین این هسته درمركز تحقيقات بيماریهای غيرواگير با نظارت جناب آقای علی صاحبی  .آورد ارمغان به

 تشکيل گردید.

 هسته مدل سازی  -7

، تحليل اطلاعات، داده كاوی، سازی ، بهينهسازی ه كارگيری ابزارها و تکنيکهای مهندسی مانند شبيهب

در شناسایی ریسک های بيماریهای غير واگير ستم می تواند سي و سلامت هوش مصنوعی و آمار در بخش

 تاثيرگذار باشد. بنابراین هسته مدل سازی با نظارت جناب آقای دكتر صيادی در این مركز تشکيل گردید. 

 هسته بیماریهای ژنتیکی و خود ایمنی  -8

شــود و  در یــک جامعــه فراگيــر میویروس كرونــا ها از جمله زمانــی كــه تــرس از بيمــاری 

شــوند، در حالــی كــه بهداشــت روان و تأثيـر  افــراد بــه رعایــت بهداشــت فــردی توصيــه می

 گيـرد و راهـکار منطقـی بـرای آن ارائـه نمی هـا بـر بـدن كمتـر مـورد توجـه قـرار می ایـن تنش

يــن شــرایطی كمــک كنــد، توانــد بــه چن هــای تحقيقاتــی كــه می گـردد. یکـی از زمينه



بيماریهای ژنتيکی و خود ایمنی می باشد. این هسته با نظارت سركار خانم دكتر نسرین بازگير تحقيقــات 

 فوق تخصص روماتولوژی در مركز تحقيقات بيماریهای غير واگير تشکيل شد.

 

 هسته بهداشت دهان و دندان – 9

دندان افراد جامعه از طریق تدوین برنامه ها و طرحهای این هسته جهت ارتقاء سطح سلامت دهان و 

دسترسی  وزارت بهداشت از طریق سطوح محيطی )واحد بهداشت دهان و دندان مراكز بهداشتی درمانی (،

با نظارت جناب آقای دكتر حبيب الله ابراهيمی  ،آسان مردم به مراقبتهای اوليه بهداشت دهان

 .گردیدمركز تحقيقات بيماریهای غير واگير تشکيل  در اندودونتيکس متخصص 

 

 هسته آسیب های شغلی – 10

تمام كسانی كه در سنين كار و فعاليت هستند، علاوه بر آنکه مانند سایر افراد جامعه در معرض خطر 

حوادث مختلف هستند، به علت كار در شرایط و موقعيت های مختلف و گاهی نامساهد، با خطرات و 

شغلی و این هسته با هدف بررسی ميزان بروز و شيوع آسيب های آسيب های بی شماری مواجه هستند. 

برخی عوامل عوامل موثر بر بروز این آسيب ها با نظارت جناب آقای دكتر حجت الله كاكایی در مركز 

 تحقيقات بيماریهای غير واگير تشکيل شد.  

 هسته پوست: -11

استان  ، تا به امروز مطالعاتی در مورد شيوع بيماریهای پوستی و عوامل مرتبط با آن دراینکهبا توجه به 

 تعيين شيوع بيماری های پوستی و عوامل مرتبط با آن دراین هسته با هدف انجام نشده است، لذا  ایلام

در مركز تحقيقات بيماریهای استان ایلام با نظارت سركار خانم دكتر مينا مامی زاده متخصص پوست در 

 .  گردیدغير واگير تشکيل 

 هسته فناوری های نوین در بیماریهای غیرواگیر -12



ای را پيش های تازهها در چرخه زندگی روزمره و كسب و كار، فرصتناوری های نوین و به كار گيری آنف

های ذهنی و فيزیکی ما را دو چندان خواهند كرد. بشر امروز، با تکيه بر این روی ما قرار داده و توانایی

تری را گذاشته و دستاوردهای تازه ها و مرزهای كنونی فراترقبيل تحولات قادر خواهد بود پا را از مقياس

ترین كاربرد توان مهمبنابراین، افزایش توان فکری و بدنی انسان و بهبود سطح زندگی او را می.ارائه دهد

های جدیدتری شده و به صورت تصاعدی فناوری های نوین دانست كه خود، موجب به وجود آمدن فناوری

این هسته با نظارت سركار خانم دكتر مریم ملکی در  .واهد كردتر هموار خهای بيشراه را برای پيشرفت

 .  شدمركز تحقيقات بيماریهای غير واگير تشکيل 

 

 

 


